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Dnia 03.10.2023r. w godz. 9.00-13.00 w siedzibie Powiatowego Urzedu Pracy w Czestochowie odbeda
sie zajecia grupowe pn. "Jak skutecznie planowac i realizowa¢ cele? - warsztat motywacyjny", ktére sg
adresowane do 0séb bezrobotnych i poszukujgcych pracy zarejestrowanych w tut. Urzedzie.

Cel zajec:

zapoznanie z uwarunkowaniami konstruowania plandw zyciowych i okreslania etapdw ich
realizacji;

dostarczenie wiedzy dotyczgcej cech dobrego planu;

poznanie metody formutowania celéw SMART;

ustalenie celow;

rozwijanie umiejetnosci realizowania wyznaczonych zamierzen.

Osoby zainteresowane mogg zgtaszad sie do swojego doradcy klienta lub do doradcy zawodowego
(pokdj 219 lub pokdj 221) w godz. 7.30-14.00, aby:

uzyska¢ dodatkowe informacje na temat zaje¢;
potwierdzi¢ swéj udziat w zajeciach.

Zapraszamy

https://czestochowa.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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